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मतृ् यु हो जान ेके बाद 

 

 

   

 

   

 

  

 

 

 

  

 

  

  

   

 

  

 

  

 

 

  

  

   

  

 

  

 

  

  

  

नीच ेइस बार ेमें मार्गदर्गन ददया रया ह ैकि जिस व्यक्ति िी आप 

देखभाल िर रह/ेरही हैं, उसिी मतृययु हो िान  े यु  ेि तरतं बाद कया 

िरना होरा। 

• डॉक्टर या नस्ग िो बताए ँ- यदद आप घर पर हैं, तो आपिो 

डॉक्टर (व्यक्ति िी देखभाल म यु ें राममल रहन ेवाल ेप्रमख डॉक्टर 

या आपिे  ै ेपाररवाररि डॉक्टर) िो या पक्लएद्टव ियर िो िॉल 

िरन ेिी आवशयिता होरी, ताकि उनहें पता चल सिे कि उस 

व्यक्ति िी मृतययु हो रई ह।ै मतृययु प्रमाण-पत्र िे क्लए डॉक्टर िो 

मतृययु िा सतयापन िरन ेिी आवशयिता होती ह।ै यदद डॉक्टर 

अनयु यु िं पलब्ध ह,ै तो िभी-िभी एमबलेंस या बयुर नरसर सवेा िो 

भी बयु ेलाया िाएरा। यदद आप अस्पताल या वदृ्ध दखभाल 

सयुकवधा में हैं, तो किसी स्टाफ िे सदसय िो बताए ँकि आपिो 

लरता ह ैकि उस व्यक्ति िी मतृययु हो रई ह ैऔर व ेमतृययु िे 

सतयापन िे क्लए िाय्ग िरर।ेें 

• उस व्यक्ति िी मृतययु होने  े यु यु ्ग ि तरतं बाद िछ करियारिम किए िा 

सित ेहैं (स ू ्गयासत स ेपहल)े। 

• व्यक्ति िे ररीर िो नहलाना और िपड़े पहनाना – आप चाहें, 

तो सवय ंररीर िो नहला सित/ेसिती हैं, या आप स्टाफ िे 

सदसय या नस्ग  ै  े िं यु िो (पक्लएद्टव ियर या नरसर सवेा स)े बलािर 

अपनी सहायता िे क्लए कनवदेन िर सित/ेसिती हैं। 

• पररवार, ममत्ररों या धारमिंि अग्रणणयरों िो सूक्चत िरें - आप 

ियु छ लोररों िो यह बताने िे इच्यु ि हो सिते/सिती हैं कि 

व्यक्ति िी मृतययु हो रई है। आप सवयं िे बिाय पररवार िे 

किसी सदसय से भी यह िाय्ग िरने िे क्लए पूछ सिते/ 

सिती हैं। 

• अं  ं ं ंकतम ससंिार िपनी िो िॉल िरें * - अकतम ससंिार िपनी 

व्यक्ति िे  े  े ंररीर िो लने ि क्लए आएरी और अकतम ससंिार 

होन ेति ररीर िा धयान रखेरी। आप इस बात िा चयन िर 

सित/ेसिती हैं कि व ेिब आए ँ  ं  ं यु । अकतम ससंिार िपनी मृतय 

िो पं  ृ ें िीित िरन ेऔर मतृययु प्रमाण-पत्र िी व्यवस्ा िरन ेम 

भी मदद िररेी। 

• अकंतम ससंिार - ररीर िा रवदाह या दफन िराना आवशयि 

है, कििं यु  ं  ै ेत अकतम ससंिार सवेा विल प्ि होती है। कवि प्रों ि 

बार ेमें चचा्ग िरें और इस बात िा धयान रखें कि लारतरों में भारी 

अतंर होता है। 
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• मतृययु प्रमाण-पत्र - िब आपिो मृतययु प्रमाण-पत्र ममल िाए, तो 

आपिो बैं  ृ ंिरों, सवेाकनवणति, सवेाओं और उपयोकरता िपकनयरों, 

आदद समेत सभी प्रास ं ेकरि सवेाओं िो इसिी प्रकतया ँभिनी 

हरोंरी। 

• उस व्यक्ति िी सपंणति िो अ ं  े  े यु कतम सवरूप दन िी प्रकरिया ररू 

िरन े  े  ं ें ि क्लए उस व्यक्ति िी अकतम इच्ा और वसीयतनाम ेम 

राममल विील स ेसपंि्ग िरें। 

* आपिो अकतम ससंिार ि ं  ंपनी िो राममल िरने िी 

आवशयिता नहीं ह,ै कििंतयु यदद आप राममल नहीं िरन ेिा 

चयन िरते/िरती हैं, तो आपिो मतृययु  ं  ृ ेिो पिीित िरन 

और ररीर िो रखने और उसिा कनप्टान िरन ेस ेसबंमंधत 

अपने राजय िी िाननूी आवशयिताओं िा पालन िरना 

होरा। 
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