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Problemi fnanziari 

Qui trovi informazioni sul tipo di assistenza 
finanziaria che puoi ricevere se sei un/un’ 
assistente che si prende cura di qualcuno in 
fine vita. Ti diamo anche dei suggerimenti per 
aiutarti a organizzare l’aspetto finanziario e per 
assicurarti di avere a disposizione dei soldi 
dopo la morte della persona di cui ti prendi 
cura. 

Per alcune persone, assistere qualcuno in fine 
vita ha anche conseguenze finanziarie. I motivi 
possono essere diversi, ad esempio: 

• Lavori meno ore oppure devi smettere di 
lavorare per assistere la persona 

• Spendi soldi per comprare medicine o per 
prendere in affitto attrezzature per aiutare la 
persona 

• Non hai più il reddito della persona assistita 

• Spendi soldi per gli spostamenti per andare 
a visitare la persona assistita, se la persona 
non viene assistita a casa 

• Le spese per il funerale 

• È difficile poter usare i soldi dopo la morte 
dell’assistito/a 

In questo periodo può essere utile ricevere un 
aiuto finanziario. Qui ti diciamo quello che devi 
sapere per poter ricevere l’aiuto finanziario 
e ti diamo alcuni link di siti dove puoi trovare 
più informazioni. Chiedi all’assistente sociale 
dell’ospedale o ai medici e al personale che ha 
in cura la persona se possono aiutarti a capire 
meglio queste informazioni e a completare i 
moduli di cui avrai bisogno. 
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Problemi fnanziari  

Assegno di assistenza (Carer  
Payments), pagato attraverso 
Centrelink 

Se assisti qualcuno potresti aver diritto a 
ricevere un aiuto finanziario, soprattutto se per 
assistere la persona hai dovuto smettere di 
lavorare oppure hai ridotto le ore di lavoro. Qui 
puoi trovare molte informazioni utili 
https://www.humanservices.gov.au/ 

individuals/carers 

Oppure puoi chiamare direttamente Centrelink 
(13 27 17) 

Meglio scegliere la pensione di 
vecchiaia (age pension) oppure 
l’assegno di assistenza (carer  
payments)? 

Certe volte bisogna scegliere tra l’assegno di 
assistenza e la pensione di vecchiaia. La scelta 
dipende dalla tua situazione personale perché 
ogni tipo di pagamento può avere aspetti 
positivi e negativi. Per vedere le differenze fra i 
due tipi di pagamenti, visita il sito Department 
of Human Services (Ministero dei servizi alla 
persona). https://www.humanservices.gov. 
au/individuals/subjects/choosing-between-
carer-payment-and-age-pension 

Programma nazionale di assicurazione 
sulla disabilità (NDIS – National  
Disability Insurance Scheme) 

Il programma nazionale di assicurazione 
sulla disabilità (National Disability Insurance 
Scheme) è un programma nuovo che serve 
ad aiutare le persone con disabilità che hanno 
meno di 65. Il programma serve ad aiutare le 

persone con disabilità a rimanere indipendenti. 
Per avere più informazioni visita il sito: 

https://www.ndis.gov.au/ 

Programma del governo per i servizi di 
assistenza agli anziani (My  Aged Care) 

Se ti prendi cura di una persona che ha più 
di 65 anni (oppure più di 50 anni se è una 
persona aborigena oppure è un abitante 
delle Isole dello Stretto di Torres), potresti 
avere diritto a ricevere i servizi di assistenza 
agli anziani finanziati dal governo australiano. 
Tramite questo programma, il governo paga 
per alcuni servizi aggiuntivi, in modo che non 
debba pagarli tu. I servizi coperti da questo 
programma includono, ad esempio, le spese 
per pagare qualcuno che aiuti la persona 
assistita a casa a lavarsi e a tenersi in ordine, 
spese per l’assistenza di infermieri/e a casa, 
per la fisioterapia e altre cure, spese per fare 
delle modifiche alla casa, per usare un servizio 
per i pasti, per le pulizie della casa e per le 
attrezzature che possono servire alla persona. 
Questo programma può anche offrire un aiuto 
a breve termine, questo include anche una 
pausa di sollievo se hai bisogno di prenderti 
una pausa dalla cura della persona, oppure 
possono aiutarti offrendo l'assistenza in una 
casa di riposo per anziani. 

Puoi anche chiamare direttamente My Aged 
Care al numero 1800 200 422 (dal lunedì al 
venerdì dalle 8:00 alle 20:00 e il sabato dalle 
10:00 alle 14:00). Quando chiami, tieni vicino 
il numero della tessera sanitaria Medicare 
della persona di cui ti prendi cura. Dopo che 
la persona assistita viene registrata per poter 

https://www.humanservices.gov.au/individuals/carers
https://www.humanservices.gov.au/individuals/carers
https://www.humanservices.gov.au/individuals/subjects/choosing-between-carer-payment-and-age-pension
https://www.humanservices.gov.au/individuals/subjects/choosing-between-carer-payment-and-age-pension
https://www.humanservices.gov.au/individuals/subjects/choosing-between-carer-payment-and-age-pension
https://www.ndis.gov.au
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usare il programma, la persona riceverà un 
numero My Aged Care che dovrà essere usato 
per i contatti futuri. 

https://www.myagedcare.gov.au/home-start-
here 

Programma d’aiuti per i giovani 
assistenti che hanno fno a 25 anni 
(Carer's Australia Young Carers 
Network) 

I/Le giovani fino ai 25 anni che si stanno 
prendendo cura di qualcuno, possono 
ricevere gli aiuti dell’organizzazione Carer's 
Australia. Per avere più informazioni contattare 
direttamente Carer’s Australia: 

https://www.carersaustralia.com.au/support-
for-carers/young-carers-network/ 

Prepara le tue fnanze a quello che 
succederà in futuro 

È molto importante pensare a quello che 
succederà dal punto di vista finanziario una 
volta che la persona di cui ti prendi cura sarà 
morta. Per rendere le cose molto più semplici 
quando verrà il momento, è importante che 
cominci a prepararti adesso, ad esempio 
aggiornando i documenti legali, cambiando 
i nomi sui conti in banca e assicurandoti 
di poter avere accesso ai soldi. Se hai un/ 

una commercialista, fatti spiegare cosa devi 
fare per prepararti alla morte del/la tuo/a 
partner, parente o amico/a dal punto di vista 
finanziario. Se hai un avvocato di famiglia, 
chiama per assicurarti che il testamento della 
persona di cui ti prendi cura sia aggiornato. 

Una volta che la persona di cui ti prendi 
cura muore, tu non potrai più usare i conti 
in banca (inclusi i prestiti e il mutuo per la 
casa), a meno che il tuo nome non sia scritto 
come cointestatario/a del conto. A volte 
ci vogliono anche dei mesi per finire tutti i 
passaggi collegati all’eredità, e in questo 
periodo non potrai usare i soldi che ci sono 
nei conti in banca della persona morta. Ecco 
perché è una buona idea assicurarti che il tuo 
nome sia scritto su tutti i conti in banca da cui 
dovrai prendere dei soldi dopo la morte della 
persona di cui ti prendi cura. Devi però fare 
attenzione perché quando il tuo nome viene 

https://www.myagedcare.gov.au/home-start-here
https://www.myagedcare.gov.au/home-start-here
https://www.carersaustralia.com.au/support
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messo nel conto e tu diventi cointestatario/a, 
quando la persona muore diventi anche 
responsabile per i debiti e per i pagamenti 
collegati a quel conto in banca. Per questo 
ti consigliamo vivamente di parlare con il 
tuo/la tua commercialista per capire cosa 
succede dal punto di vista fiscale se decidi di 
aggiungere il tuo nome come cointestatario/a 
ai conti in banca. 

Devi anche tenere presente che quando la 
persona muore, le banche cancellano tutte 
le carte di credito dove la persona morta 
compariva come titolare principale. Questo 
significa che se al momento stai usando una 
carta di credito dove compari come titolare 
secondario, è possibile che quella carta di 
credito venga cancellata alla morte della 
persona di cui ti prendi cura. Se questo è il tuo 
caso, può essere utile richiedere una carta di 
credito a tuo nome e collegarla al tuo conto in 
banca. 

Se la persona di cui ti prendi cura ha dei conti 
pensione, assicurazioni sulla vita o altri prodotti 
simili, è utile assicurarsi che su quei conti ci sia 
il nome del/la beneficiario/a in caso di morte. 
Se c’è il nome del/la beneficiario/a sarà più 
facile usare i soldi di quei conti dopo la morte 
della persona. 

La maggior parte delle banche e dei fondi 
pensione, sul loro sito web hanno anche 
informazioni su cosa fare quando una persona 
muore. In alcuni casi, le banche e i fondi 
pensione permettono di usare soldi dai conti 
per pagare il funerale o per pagare fatture o 
debiti ancora in sospeso. 

È una buona idea anche pensare di pagare 
le spese per il funerale in anticipo, quando 
la persona è ancora in vita. Le spese per il 
funerale possono variare di molto. In alcuni 
casi puoi usare in anticipo i soldi del fondo 
pensione della persona per coprire i costi del 
funerale (tieni però presente che usare quei 
soldi può avere conseguenze sui pagamenti 
di Centrelink o sulla tua posizione fiscale). Le 
famiglie bisognose possono anche ricevere 
aiuti finanziari dal governo statale per pagare 
le spese del funerale. 

I così detti ‘pagamenti per il lutto’ 
(bereavement payments) si possono ricevere 
anche tramite Centrelink. 

Per avere più informazioni: 

Money Smart è un sito web molto utile per le 

cose che riguardano i soldi. Nel sito trovi anche 

informazioni su come fare per aiutare la persona 

a mettere a posto le sue finanze prima di morire. 
Queste informazioni sono molto utili anche per 
te, per questo ti consigliamo di leggerle insieme 

alla persona di cui ti prendi cura, sul sito: https:// 

www.moneysmart.gov.au/life-events-and-
you/ life-events/money-musts-before-you-die 

(disponibile solo in inglese) 

Capire come fare a prendersi cura delle 
proprietà può sembrare molto difficile. 
L'ufficio delle tasse australiano (Australian 
Taxation) ha creato una lista utile delle cose 
da controllare: https://www.ato.gov.au/ 

Individuals/Deceased-estates/Deceased-
estate-checklist/ (questo sito web contiene 
alcune informazioni in altre lingue e un numero 
di telefono da chiamare) 

https://www.moneysmart.gov.au/life-events-and-you/ life-events/money-musts-before-you-die
https://www.moneysmart.gov.au/life-events-and-you/ life-events/money-musts-before-you-die
https://www.moneysmart.gov.au/life-events-and-you/ life-events/money-musts-before-you-die
https://www.ato.gov.au/Individuals/Deceased-estates/Checklist--what-to-do-when-someone-dies/
https://www.ato.gov.au/Individuals/Deceased-estates/Checklist--what-to-do-when-someone-dies/
https://www.ato.gov.au/Individuals/Deceased-estates/Checklist--what-to-do-when-someone-dies/
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La tua banca ha sicuramente delle persone 
che possono aiutarti a fare tutto quello che 
ti serve per le proprietà della persona dopo 
la sua morte, ad esempio possono aiutarti 
a chiedere dei soldi per le cose da pagare 
subito. 
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