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財務問題

在此資料單張中，我們涵蓋了（照顧臨終病人

的）護理者可獲得的福利金和經濟援助類型。我

們也為您提供一些理財建議，以確保在您所照顧

的人去世後，您可以獲得經濟來源。

一些護理者發現，照顧臨終病人提供照顧會造成

財務影響。這可能是因為： 

• 您需要減少工作時間或停止工作來照顧病人 

• 藥品、服務和租用設備的費用 

• 您的照顧對象的收入損失 

• 如果照顧對象在外面接受護理服務，則需要支

付定期探望此人的旅費 

• 殮葬費 

• 在您照顧的對象去世後，您很難拿到錢。

在此期間接受經濟援助會有所幫助。以下是關於

經濟援助您需要知道的資訊，以及一些您可以從

中獲得更多資訊的鏈接。醫院的社會工作者或您

的醫療保健團隊可能會告知您一些資訊，並幫助

您填寫表格。

照顧者津貼——透過 Centrelink 申請

在照顧期間，您可能有資格獲得一些經濟援助，

尤其是在您為了承擔照顧責任而停止工作或減少

工作時間的情況下。這裡有很多有用的資訊供您

參考：https://www.humanservices.gov.au/ 

individuals/carers

或者，您也可以直接致電 Centrelink

（電話：13 27 17）

CarerHelp is funded by the Australian Government Department of Health and Aged Care 
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財務問題

領取政府養老金還是照顧者津貼？

在某些情況下，您可能需要在照顧者津貼 (Carer 

Payment) 和政府養老金 (Age Pension) 之間進

行選擇。這兩種福利金各有利弊，這取決於您的

個人情況。如需瞭解它們之間如何比較，請瀏覽

民政服務部 (Department of Human Services)

的網站。https://www.humanservices.gov. 

au/individuals/subjects/choosing-between-

carer-payment-and-age-pension 

NDIS – National Disability Insurance  

Scheme

國家殘障保險計畫是一種支持65歲以下殘障人士

的新方式。這個計畫的目的是幫助殘障人士保持

獨立。如需瞭解更多資訊，請瀏覽網站： 

https://www.ndis.gov.au/ 

My Aged Care 

如果您的照顧對象年齡在 65 歲以上（若是澳洲

原住民或托雷斯海峽島民，則年齡在  50 歲以

上），那麼您可能有資格獲得澳洲政府資助的老

年護理服務。他們會資助額外的服務，這樣您就

無需自費使用這些服務。他們可以提供的服務包

括在家中提供個人護理服務、理療和其他護理、

房屋改裝、用餐、清潔和設備。如果您自己需要

休息，他們可以提供包括暫息服務在內的短期幫

助，也可以協助安排養老院的照護服務。

您也可以致電 My Aged Care（電話： 1800 200 

422，週一至週五上午 8 時至晚上 8 時以及週六

上午 10 時至下午 2 時開放）。準備好您的照顧對

象的 Medicare 號碼。病人完成登記手續後，即

可獲得“My Aged Care”編號，您以後都可以使用

這個編號與 My Aged Care 聯繫。 

https://www.myagedcare.gov.au/home-

start-here 

澳洲年輕護理者網路 

Carer’s Australia 為照顧他人的年輕護理者（年

齡 25 歲或以下）提供經濟支援。如需了解更多資

訊，請瀏覽網站： 

https://www.carersaustralia.com.au/support-

for-carers/young-carers-network/

為未來的財務狀況做準備

當您的照顧對象去世時，在經濟上做好準備也非

常重要。現在就做好準備，更新法律文件，更改

帳戶名稱，並確保您能獲得收入，這將大為方便

您日後處理事務。如果您有會計師，請咨詢他們
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財務問題

如何在財務上做好準備，這可能會有幫助。如果

您有家庭律師，請就您的照顧對象的臨終遺囑事

宜咨詢他們的意見。這也有助於防止家庭糾紛。

您的照顧對象去世後，銀行帳戶（包括貸款和住

房貸款帳戶）將無法使用，除非您是該帳戶的聯

名持有人。有時，最終確定遺產的過程可能需要

幾個月的時間，在這段時間內，您將無法動用已

故人士帳戶上的任何資金。因此，最好確保在需

要使用的任何帳戶上都有您的姓名。然而，如果

您的名字在某人去世時被列在聯名帳戶上，您也

要負責支付與該帳戶相關的任何未償款項或債

務。請咨詢會計師，瞭解將您的名字添加到貸款

帳戶、投資帳戶或其他帳戶的稅務影響。

此外，如果已故人士是信用卡主持卡人，銀行將

取消其所有信用卡。這意味著如果您作為二級

持卡人使用信用卡，則此卡可能會被取消。如果

您的情況如此，您也許需要申請屬於自己的信用

卡，並將其附加到您自己的銀行帳戶中。

請確保任何養老金帳戶、人壽保險或其他類似產

品，在投保人過世的情況下有指定的受益人。

這樣做會使得賬戶在其投保人過世後更容易讓人

使用。

大多數銀行和養老基金的網站上都有關於賬戶持

有人去世後該如何處理的資訊。在某些情況下，

他們批准從帳戶中取出資金，用於支付斂葬費或

償還未付發票或債務。

也可以考慮為此人的葬禮提前支付費用。斂葬費

可能相差很大。有時候您可以提前取用此人的

退休金來支付斂葬費用（請考慮這可能會影響  

Centrelink 的福利金或產生稅務影響）。此外，

州政府還為有需要的家庭提供一些斂葬費用的經

濟援助。

可透過 Centrelink 申請喪親撫恤金。



 

財務問題

如需獲得更多資訊： 

Money Smart 是非常有用的理財網站，它有一

個很好的版塊，可以幫助人們在去世前把財務狀

況整理好。您可能希望與您所照顧的人一起解决

这个问题，因为这对您也很有用：https://www. 

moneysmart.gov.au/life-events-and-you/life-

events/money-musts-before-you-die（僅有

英文版）

瞭解如何處理遺產可能令人生畏。澳洲稅務部門

已制定一份清單，為您提供幫助：https://www. 

ato.gov.au/Individuals/Deceased-estates/ 

Deceased-estate-checklist/（該網站提供了一

些其他語言版本的資訊和咨詢電話號碼）

銀行會有支持團隊幫助您完成處理遺世物業

（deceased estate）的要求，包括報銷即時費用。
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